Instructiefiche -~

Sla telen in de klas! [

Lukt het jullie om in de klas of thuis deze slaplant te verzorgen?
Met deze tips helpen wij jullie graag op weg:

@ LICHT

Zet je slaplantje op een lichte plaats (bijvoorbeeld op de vensterbank).
Sla houdt van licht, maar niet van felle middagzon. Dan kan de plant
uitdrogen.

@ WATER
De slaplant heeft regelmatig een beetje water nodig. Zorg ervoor dat de

aarde altijd vochtig is, maar vermijd overmatig water geven.

Controleer dagelijks de aarde. Voelt die droog aan, geef dan een beetje
water. Zorg ervoor dat overtollig water uit het potje kan lopen. Een potje
met gaatjes onderaan is dus ideaal.

@ VOEDZAME AARDE

Sla groeit het best in goede potgrond. In potgrond zitten
voedingsstoffen die de plant helpen groeien.

@ TEMPERATUREN

Sla groeit het best bij temperaturen tussen ongeveer 10 en 25 °C.
Zet de plant niet vlak bij een radiator.

@ OOGSTEN

Je kan sla oogsten als de plant groot genoeg is en de blaadjes ongeveer
10 a 15 centimeter lang zijn.

TIP: Knip eerst de buitenste bladeren af. Laat het midden van de plant
zitten, dan kan je sla nog verder groeien en kan je later opnieuw oogsten.

@ BOEREN
Vragen? landbouweducatie@boerenbond.be BOND




InfFormatiefiche -~

Sla en fotosynthese

Hoe groeit een plant eigenlijk?

FOTOSYNTHESE

Planten maken hun eigen voedsel met behulp van licht, water en lucht.
Dat proces heet fotosynthese.

@ WATER

De plant neemt water op via de wortels.

@ LUCHT

De plant neemt koolstofdioxide op uit de lucht.

@ LICHT
De plant gebruikt zonlicht.

Zo maakt de plant suikers (voedsel) om te groeien en geeft hij zuurstof

af aan de lucht.
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